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Comunicazione degli RLST per rischio alte temperature

Negli ultimi giorni con l’innalzarsi repentino delle temperature sopra i 30 gradi e con un 
tasso di umidità sensibile segnaliamo alle imprese edili di attivare le procedure previste dalla
delibera della Regione Emilia-Romagna relativa allo stress termico e alla nota informativa 
INAIL sulla stessa materia che si possono sintetizzare nei seguenti punti:

 Evitare il lavoro all’esposizione solare diretta nelle ore più calde della giornata ed evitare le 
lavorazioni nelle ore più calde

 Permettere pause frequenti ai lavoratori in locali freschi o climatizzati e distribuire bevande 
fresche, se necessario fornire integratori a base di sali minerali al fine di evitare la 
disidratazione

 Qualora la temperatura superi i 35 gradi percepiti sospendere l’attività lavorativa e utilizzare
gli ammortizzatori sociali messi a disposizione

Quanto sopra al fine di lavorare in sicurezza ed evitare eventuali colpi di calore e potenziali rischi 
infortunistici per i lavoratori del settore edile.
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